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I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Цель освоения дисциплины – развить и реализовать способность к восприятию и созданию различных модульных технологий в образовательных учреждениях.
Задачи:
- изучение структуры и форм организации педагогического процесса в сфере физической культуры и спорта;

- овладение основами учебной и воспитательной работы в сфере физической культуры.

II. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО
«Реализация интегральной и дифференцированной технологии в образовательных учреждениях» (М2.В.1) относится к дисциплинам профессионального цикла ООП.
Необходимо предшествующее освоение дисциплины «Современные проблемы науки и образования», «Инновационные процессы в образовании» в рамках ООП подготовки магистров.
Основные требования к «входным» знаниям, умениям и готовностям обучающегося, необходимым при освоении данной дисциплины:

· владеет теоретическими знаниями и практическими навыками в области предшествующих дисциплин; 

· владеет теоретическими основами и практическим опытом в области многолетней спортивной подготовки и физкультурной деятельности-; 

· умеет самостоятельно работать с литературой, методическими пособиями;

· способен самостоятельно анализировать, критически оценивать и использовать получаемую научную информацию.

III. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих компетенций в соответствии с ФГОС ВО (ОС ЮФУ) и ОП ВО по данному направлению подготовки: 

Общекультурные компетенции:

- способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу, способностью совершенствовать и развивать свой интеллектуальный и общекультурный уровень (ОК-1);
- готовностью действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую ответственность за принятые решения (ОК-2);
общепрофессиональными  компетенциями (ОПК):

- готовностью использовать знание современных проблем науки и образования при решении профессиональных задач (ОПК-2);
профессиональными  компетенциями (ПК):

- способностью руководить исследовательской работой обучающихся (ПК-3);
- способностью проектировать формы и методы контроля качества образования, различные виды контрольно-измерительных материалов, в том числе с использованием информационных технологий и с учетом отечественного и зарубежного опыта (ПК-9);
- готовностью проектировать содержание учебных дисциплин, технологии и конкретные методики обучения (ПК-10);

- готовностью исследовать, организовывать и оценивать управленческий процесс с использованием инновационных технологий менеджмента, соответствующих общим и специфическим закономерностям развития управляемой системы (ПК-14);
готовностью использовать индивидуальные и групповые технологии принятия решений в управлении организацией, осуществляющей образовательную деятельность (ПК-16);

способностью изучать и формировать культурные потребности и повышать культурно-образовательный уровень различных групп населения (ПК-17);

готовностью разрабатывать стратегии культурно-просветительской деятельности (ПК-18).
В результате изучения дисциплины обучающийся должен:
Знать: 

· основы интегрального и дифференцированного подхода в проектировании образовательных технологий;

· особенности различных педагогических технологий в образовательных учреждениях сферы физической культуры и спорта;

· особенности проектирования образовательных технологий в обществе на межнациональном уровне;

· опыт и проблематику реализации эффективных систем физического воспитания и спорта в различных государственных образовательных учреждениях.


Уметь:

· выявлять фундаментальные аспекты интегрального подхода в создании педагогических технологий для учреждений различной направленности;

· формировать представления об исследовательских подходах, реализуемых в исследовании физической культуры и спорта, как сложных социокультурных феноменах;

· создавать дифференцированные технологии для различных образовательных учреждений;

· раскрывать перспективные направления исследования в различных областях научного знания о физической культуре и спорте и пути их интеграции и дифференциации на современном этапе развития.


Владеть:

· способностью проводить достоверный системный анализ инновационных образовательных программ для государственных учреждений;

· методикой сопоставления, независимой оценки и комплексной оценки состояния интегральных и дифференцированных технологий в образовательных учреждениях.

IV. СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ

Трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц, 180 часов.

Форма отчетности: зачет, экзамен
4.1 Структура дисциплины
	№ п/п
	Раздел дисциплины / темы


	Семестр
	Неделя семестра
	Виды учебной работы, включая самостоятельную работу обучающихся и трудоемкость (в часах)
	Формы текущего контроля успеваемости (по неделям семестра)

Форма промежуточной аттестации (по семестрам)

	
	
	
	
	Лекции
	Семинар
	Лабораторные  и практические занятия
	В интерактивной форме из общего количества аудиторных часов
	Самостоятельная работа
	

	1
	Раздел 1. Интегрированный подход в создании и реализации педагогических технологий
 
	3
	1-7
	6

	-
	22
	12
	60
	УО-1

	2
	Раздел 2. Дифференциация образовательных технологий различной направленности
	4
	8-15
	6
	-
	24
	12
	62
	УО-1



	ИТОГО:                 180       
	
	
	12
	-
	46
	24
	122
	Зачет, Экзамен


4.2. План внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

	№ раздела
	Название раздела, темы
	Самостоятельная работа обучающихся
	Формы контроля

	
	
	Вид самостоятельной работы
	Сроки выполнения
	Затраты времени (час.)
	

	1
	Образовательные технологии в учреждениях различной направленности
	Работа с литературой
	еженедельно
	16
	УО-1

	1
	Интегрированный подход в создании и реализации педагогических технологий
	Работа с литературой
	еженедельно
	16
	УО-1

	1
	Дифференциация образовательных технологий различной направленности
	Работа с литературой
	еженедельно
	16
	УО-1

	1
	Педагогические технологии в дошкольных образовательных учреждениях 
	Работа с литературой
	еженедельно
	16
	УО-1

	1
	Дифференцированные педагогические технологии в МОУ СОШ
	Работа с литературой
	еженедельно
	16
	УО-1

	2
	Интегральные педагогические технологии в различных ВУЗах
	Работа с литературой
	еженедельно
	16
	УО-1

	2
	Сравнительный анализ традиционных и нетрадиционных направлений в сфере физического воспитания и спорта.
	Работа с литературой
	еженедельно
	26
	УО-1

	Общая трудоемкость самостоятельной работы по дисциплине (час) 
	122
	Зачет, экзамен
	
	проект

	Бюджет времени самостоятельной работы, предусмотренный учебным планом для данной дисциплины (час) 
	
	


V. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

Проектирование образовательных технологий строится на следующих принципах:

–принцип модульного содержания  образовательного процесса;

– принцип проблемного содержания учебного материала;

–принцип доминирования самостоятельной учебно-познавательной работы студентов над лекционной формой обучения;

– принцип широкого использования информационных технологий.

Работа со студентами-магистрами предусматривает  аудиторную работа, которая включает  в себя лекции, полностью обеспеченные электронными презентациями, практические занятия,  контрольные работы. В учебном процессе используются интерактивные формы проведения занятий с использованием мобильного компьютерного класса, интерактивной доски: составление презентаций с использованием программы Power Point, компьютерное тестирование с использованием программы MyTest, просмотр видеоматериалов, работа с Интернет-ресурсами.
VI. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Приложение к рабочей программе
VII. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

7.1 Основная литература:

1. Митяева, А.М. Здоровьесберегающие педагогические технологии. - М.: Академия, 2008. – 192 с.

2. Митяева, А.М. Здоровьесберегающие педагогические технологии. - М.: Академия, 2010. – 192 с.

3. Лещинский, В.А. Образование и культура здоровья. – Ростов н/Д.: ИПО ПИ ЮФУ, 2009. – 196 с.

4. Кувшинов, Ю.А. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: учебное пособие / Ю.А. Кувшинов; Министерство культуры Российской Федерации, ФГБОУ ВПО «Кемеровский государственный университет культуры и искусств», Институт социально-культурных технологий, Кафедра социальной педагогики. - Кемерово: КемГУКИ, 2013. - 183 с.  
7.2. Дополнительная литература

1. Апанасенко, Г.Л. Медицинская валеология. – Ростов н/Д.: Феникс, 2000. – 248 с.

2. Бондин, В.И. Здоровый образ жизни. – Ростов н/Д.: РГПУ, 2002. – 92 с.

3. Физкультурно-оздоровительные технологии: курс лекций / Сибирский государственный университет физической культуры и спорта. - Омск: Издательство СибГУФК, 2009. - 152 с.  

4. Инновационные технологии воспитания и развития детей от 6 месяцев до 7 лет: учебно-методическое пособие / Е.Н. Горячева, Е.В. Конеева, А.И. Малахова, Л.П. Морозова. - М.: Издательство «Прометей», 2012. - 228 с. 

7.3. Интернет ресурсы

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277189
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275372 
VIII. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
· демонстрационная видео-аппаратура

· аудитории с презентационным оборудованием

· компьютеры с доступом в интернет и специализированным программным обеспечением

9. УЧЕБНАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ
«Реализация интегральной и дифференцированной технологии в образовательных учреждениях»

5 зач.ед.; ак.ч всего: 180, в т.ч.: 12 лекций, 46 лаб.., 122 сам. 

Преподаватель Бабев М.А.
Кафедра спортивных дисциплин
Курс 2 , семестр 3, 4
Направление подготовки: 44.04.01 Педагогическое образование
	№
	Виды контрольных мероприятий
	Текущий контроль
	Рубежный контроль

	Раздел 1

	1
	Раздел 1. Интегрированный подход в создании и реализации педагогических технологий
	15
	-

	Раздел 2

	2
	Раздел 2. Дифференциация образовательных технологий различной направленности
	15
	-

	Всего
	30
	30

	
	60

	Промежуточная аттестация (экзамен)


	40

	Итого
	100

	< 31 балла

32-60 баллов

61-74 балла

75-85 баллов

86-100 баллов
	неудовлетворительно с повторным изучением курса

неудовлетворительно с правом пересдачи

удовлетворительно

хорошо

отлично


Преподаватель    ___________________                _________________________

       подпись 


            расшифровка подписи
Приложение

                                                                                                                  к рабочей программе
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Ростов-на-Дону- 2015
ПЕРЕЧЕНЬ КОМПЕТЕНЦИЙ, ФОРМИРУЕМЫХ ДИСЦИПЛИНОЙ

«Реализация интегральной и дифференцированной технологии в образовательных учреждениях»
	Код 
компетенции
	Формулировка компетенции

	1
	2

	ОК
	ОБЩЕКУЛЬТУРНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

	ОК–1


	- способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу, способностью совершенствовать и развивать свой интеллектуальный и общекультурный уровень;

	ОК-2
	готовностью действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую ответственность за принятые решения 


	ОПК
	ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

	ОПК-2
	готовностью использовать знание современных проблем науки и образования при решении профессиональных задач

	ПК
	ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

	ПК-3
	Способностью руководить исследовательской работой обучающихся

	ПК-9
	способностью проектировать формы и методы контроля качества образования, различные виды контрольно-измерительных материалов, в том числе с использованием информационных технологий и с учетом отечественного и зарубежного опыта

	ПК-10
	готовностью проектировать содержание учебных дисциплин, технологии и конкретные методики обучения

	ПК-14
	готовностью исследовать, организовывать и оценивать управленческий процесс с использованием инновационных технологий менеджмента, соответствующих общим и специфическим закономерностям развития управляемой системы

	ПК-16
	готовностью использовать индивидуальные и групповые технологии принятия решений в управлении организацией, осуществляющей образовательную деятельность

	ПК-17
	способностью изучать и формировать культурные потребности и повышать культурно-образовательный уровень различных групп населения

	ПК-18
	готовностью разрабатывать стратегии культурно-просветительской деятельности


ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
«Реализация интегральной и дифференцированной технологии в образовательных учреждениях»
	№ п/п
	Контролируемые разделы  дисциплины
	Код контролируемой компетенции 
	Наименование 

оценочного средства

	1.
	Интегрированный подход в создании и реализации педагогических технологий
	ОК-1, ОК-2, ОПК-2, ПК-3, ПК-9
	Собеседование

	2.
	Дифференциация образовательных технологий различной направленности
	ПК-10, ПК-14, ПК-16, ПК-17, ПК-18
	Собеседование

	
	
	
	Зачет ,экзамен
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«ЮЖНЫЙ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»

Академия физической культуры и спорта

кафедра спортивных дисциплин
Вопросы к зачету, экзамену
по дисциплине  «Реализация интегральной и дифференцированной технологии в образовательных учреждениях»
1. Сущность, структура и общая характеристика физической культуры и место спорта в ней. Спорт как социальное явление, его сущность, структура, социальные функции и особенности исторического развития.

2. Общая характеристика современных видов спорта, их классификация и особенности эволюционного развития.

3. Современная система наук, изучающих физическую культуру.
4. Спортивная подготовка как целенаправленный педагогический процесс и общая характеристика его системы. 
5. Современные тенденции развития наук о физической культуре. Интеграция и дифференциализация научного знания в современных условиях. 
6. Теория и основы методики спортивной подготовки как учебный предмет и общая характеристика его структуры.

7. Соотношение физической и спортивной культур в современном обществе.
8. Организация и методы научного исследования в физическом воспитании.

9. Направления совершенствования системы подготовки спортсменов и их научно-методическое обеспечение.
10. Комбинированные методы упражнения и их характеристика

11. Понятие: проблема, цель и задачи исследований, научная гипотеза

12. Научно-методические аспекты аккультурации заимствованных систем физических упражнений.
13. Двигательная активность человека в свете эволюционного подхода и закономерности развития и утилизации двигательного потенциала индивида.
14. Спорт как зрелище. Требования к спортивным зрелищным мероприятиям.

15. Спорт как общественное и педагогическое явление.

16. Научно-теоретические аспекты развития программно-нормативных основ отечественной системы физического воспитания.
17. Педагогические эксперименты (их разновидности)

18. Характеристика научных подходов в исследованиях, связанных с проблемами физического воспитания

19. Методологические аспекты построения современной теории подготовки спортсменов.
20. Двигательные умения и навыки и их характеристика. Положительный и отрицательный перенос двигательных навыков

21. Характеристика и интерпретация пульсометрии. Хронометраж урока – его цель и значение. Основные понятия спортивной тренировки – тренированность и подготовленность.

22. Место и значение физической культуры в жизни людей

23. Исходные понятия в теории физического воспитания: «Физическая подготовленность», «Спорт», «Физическое образование», «Физическое совершенство»

24. Научно-теоретические основы построения системы спортивных соревнований в современном спортивном движении.
25. Методика воспитания быстроты. Возрастные особенности воспитания быстроты.

26. Проблема интеграции знаний, относящихся к различным разделам теории подготовки спортсменов, при изучении физических качеств и их видов, проявляемым в различных видах спорта.
27. Современная теория управления движениями и теоретические аспекты технического совершенствования.
28. Массовый спорт и спорт высших достижений и их характеристика

29. Условия функционирования системы физического воспитания и их характеристика

30. Цель и задачи физического воспитания

31. Проблема повышения эффективности техники в спорте высших достижений.
32. Сущность спорта в современном обществе

33. Принципы физической культуры: направленность, связь физического воспитания с трудовой и военной практикой, всестороннее развитие личности, оздоровительная направленность

34. Актуальные аспекты методики совершенствования техники спортсменов высокой квалификации.
35. Актуальные аспекты изучения утомления и восстановления в системе подготовки спортсменов с учетом условий современной соревновательной практики.
36. Основные системы физического воспитания: идеологическая, научно-методическая, программно-нормативная, организационная

37. Теория и методика физического воспитания – как наука

38. Основные направления в физическом воспитании: общая физическая подготовка, профессиональная физическая подготовка, спортивная подготовка

39. Государственные и общественные формы управления системой физического воспитания

40. Проблема формирования эффективной долговременной адаптации в условиях повышения интенсивности соревновательной деятельности в современном спорте.
41. Физическая культура в системе НОТ (научная организация труда)

42. Перспективные направления совершенствования психологической подготовки спортсменов с учетом изменений соревновательной практики.Функции физической культуры: образовательная, прикладная, спортивная, оздоровительная и др. и их характеристика

43. Физическое упражнение как основное средство физического воспитания: общая характеристика, техника физического воспитания 

44. Классификация видов спорта в связи с особенностями соревновательной деятельности.
 Проблема определения результата соревновательной деятельности в современном спорте.
Составитель ________________________ М.А. Бабаев
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